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Цель: сохранение и укрепление физического и психического здоровья 
детей с учетом их индивидуальных особенностей. Полное удовлетворение 
потребностей растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и 
движении. 

Задачи: 

1. Создание условий, обеспечивающих охране жизни и укреплению 
здоровья детей. 

2. Реализация системы мероприятий, направленных на оздоровление и 
физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, 
любознательности и познавательной активности. 

3. Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей 
по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 

п./п. 
СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ДАТА ОТВЕТСТВЕННЫЕ 

 

1. ПРЕДВАРИТЕЛЬНО – ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ  

 

1.1. Утверждение плана летней оздоровительной 

работы – 2021 

май заведующий  

1.2. Проведение инструктажа педагогов перед 

началом летнего периода: 
-      по профилактике детского травматизма; 
-     охрана жизни и здоровья детей в летний 

период; 
-     организация и проведение походов и 

экскурсий за пределы детского сада; 
-      организация и проведение спортивными 

и подвижными играми; 
-       правилами оказания первой помощи; 
-      предупреждению отравления детей 

ядовитыми растениями и грибами; 
-      охрана труда и выполнение требований 

техники безопасности на рабочем месте; 
-      при солнечном и тепловом ударе; 
-      оказание помощи при укусе насекомыми 

и т.п. 

май заведующий 

 

 

 

 

 

 

 

 

медсестра 

 

 

1.3. 

 

Комплектация аптечек в группах 

 

 

май 

 

медсестра 

 

1.4. Проведение инструктажа с воспитанниками: 
-        по предупреждению травматизма на 

прогулках; 
-        соблюдение правил поведения в 

природе, на улице, во время выхода за 

территорию ДОУ. 

  

май 

  

воспитатели 

групп 

1.5. Издание приказов: 
1.       Об организации работы ДОУ в летний 

период. 
2.      О подготовке ДОУ к новому 2020-2021 

учебному году 

3.      О зачислении воспитанников в ДОУ 

(отчисление в связи с выпуском детей в 

школу) 

  

май 

  

июнь 

   

июнь-

август 

  

  

заведующий 

1.6. 

  

Составление отчётов за летний период о 

выполнении намеченного плана работы 

до конца 

августа 

воспитатели,  

муз. руководитель, 

старший воспитатель 

                       

2. ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ  

 

2.1. Календарное планирование согласно 

методическим рекомендациям 

май Старший воспитатель  

  

  

  
2.2. Переход на летний режим пребывания детей 

на группах 

с 01 июня 

по 31 



2.3. Организуется проведение спортивных и 

подвижных игр, развлечений, досугов 

августа 

2021 года 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

воспитатели 

  

  

  

2.4 Игровая деятельность по реализуемой 

программе ДОУ  

2.5. Работа с детьми по ОБЖ, беседы, игры по 

ознакомлению с правилами дорожного 

движения 

2.6. Экологического воспитание детей: беседы, 
прогулки, экскурсии, наблюдения, опытно- 

экспериментальная деятельность, труд на 

цветнике 

 

2.7. 

Изготовление и оформление на участке 

детского сада 

2.8. Оформление родительских уголков по 

темам: 
«Осторожно, солнце!» 

«Формы закаливания и оздоровления детей в 
летний период» 

«Предотвращение детского травматизма 

летом» 

«Ребенок и дорога» 

   

3. ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА С ДЕТЬМИ  

3.1. Максимальное пребывание детей на свежем 

воздухе (утренний приём и гимнастика, 
прогулки, развлечения). 

в течение 

ЛОП 

  

  

  

  

воспитатели  

3.2. Создание условий для двигательной 

активности детей за счёт организации 

различных видов детской деятельности на 

прогулке 

3.3. Проведение закаливающих и 

профилактических мероприятий в течение 

дня (оздоровительный бег, воздушные и 

солнечные ванны, босохождение, водные 

процедуры, гигиеническое мытье ног) 

3.4. Совершенствование основных видов 

движений через подвижные игры с мячом, 
скакалкой, обручами. 

3.5. Включение в меню свежих овощей, фруктов, 
соков при наличии финансирования 

  администрация 

3.6. Организация водно-питьевого режима. 
Наличие чайника, охлажденной кипячёной 

воды, стаканчиков для соблюдения питьёвого 

режима на прогулках 

  воспитатели 

3.7. Оформление уголка «Здоровья» следующей 

тематикой: 
- «Правильное питание детей в летний 

период» 

- «Правила оказания доврачебной помощи 

при укусе  насекомых, солнечном ударе» 

- «Закаливание детей летом» 

   

 

медсестра 

 



 

4. КОНТРОЛЬ И РУКОВОДСТВО 

 

4.1. Подготовка групп к новому учебному году август заведующий 

4.3. Текущий контроль: 
1.       Выполнение инструкций по охране 

жизни и здоровья детей. 
2.      Анализ календарных планов на летний 

период 

3.      Соблюдение режима дня  на группах в 

летний период 

4.      Обновление пространственного 

окружения в группе с учётом ФГОС ДО 

июнь - 

август 

старший воспитатель 

  

5. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ (ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 
 

5.1. Родительские собрания для родителей вновь 

поступающих детей в ДОУ 

 

август  

заведующий  

5.2. Консультации по запросу родителей 

 

в течение 

лета 

воспитатели групп 

 

 6. АДМИНИСТРАТИВНО – ХОЗЯЙСТВЕННАЯ РАБОТА 

 

6.1. Оформление клумб и цветников в течении 

лета 

сотрудники ДОУ 

6.2. Регулярный полив дорожек, детских 

площадок 

ежедневно завхоз 

 

6.3. Обеспечение песком игровых площадок июнь заведующий 

 

6.4. Поливать песок кипятком, покрывать 

защитной клеенкой 

ежедневно  

воспитатели групп 

6.5. Покос травы на детских площадках и хоз. 
дворе 

постоянно  

дворник 

6.6. Просушка ковровых изделий, подушек, 
одеял, матрасов 

постоянно младшие воспитатели 

групп 

6.7. Контроль за оборудованием на игровых 
участках групп. 

постоянно завхоз 

 

6.8. Организовать стрижку кустов, спиливание 
сухостоя 

июнь заведующий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Комплексно-тематическое планирование с детьми 

Июнь 

1 неделя июня 

«Детство – это ты и я» 

Дни 
недели 

Мероприятия с детьми Ответственные  

Вторник 

01.06 

День защиты детей – Детский праздник Воспитатели 
групп 

Среда 

02.06 

День веселых забав и игр 

 Спортивный досуг «Солнце, воздух и вода – наши 
лучшие друзья» 

 Беседы: «Какую пользу приносят солнце, воздух и 
вода», «Как правильно загорать», «Могут ли 
солнце, воздух и вода нанести вред здоровью», 

 Составление памяток: «Правила поведения на 
воде», «Как правильно загорать» 

 Отгадывание загадок по теме 

 Рисование «Солнце красное» 

Воспитатели 
групп 

Четверг 

03.06 

День книжек-малышек 

 Оформление книжных уголков в группах. 
 Чтение художественной литературы 

 Рисование «По страницам любимых сказок» 

 Изготовление книжек-малышек 

 Литературная викторина «В мире сказки» 

 Выставка книг «Русские народные сказки» 

 Выставка детских рисунков «Эти волшебные 
сказки», «Мы – иллюстраторы» 

 П/и: «Пузырь», «Поймай комара», «Воробушки и 
автомобиль» 

Воспитатели 
групп 

Пятница 

04.06 

День Игрушки 

 Игровые миниатюры – описание своей любимой 
игрушки 

 Рассматривание выставки мягких игрушек 

Д/и «Назови ласково», «Четвёртый лишний» 

 Беседа «История появления игрушки» (из дерева, 
соломы, тряпок, глиняные свистульки) 

 Ручной труд из бросового материала и бумаги 
«Подарю я друга…» 

 П/и «мы весёлые ребята» 

Воспитатели 
групп 

 

 

 

 

 

 



2 неделя июня 

«Моя Родина» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

Понедельник 

07.06 

День Путешественника 

 Беседа «Города России»  
 С/р «Путешествие»,  «Поезд» 

 И/у «Назови домашний адрес» 

 Чтение стихов о родине 

 Викторина «Моя Родина – Россия» 

 Просмотр видеофильмов о городах России 

Воспитатели 
групп 

Вторник 

08.06 

День Красной книги 

 Знакомство с красной книгой Свердловский 
области 

 Рисование растений и животных (редких) 
 Квест-игра по экологической тропе 

 Д/и «Части растений» 

 П/и «Колдун»,  «Гуси, гуси» 

 Лепка «Животные нашего края» 

Воспитатели 
групп 

Среда 

09.06 

День именинника 

 Оформление группы 

 Поздравление именинников 

 Прослушивание любимых детских песен 

 П/и: «Каравай», игры с воздушными шарами и 
мыльными пузырями, «Прятки» 

С/р игра «В гостях у именинника» 

Воспитатели 
групп 

Четверг  

10.06 

12 июня - День российской почты 

 Рассматривание иллюстраций, альбомов «Россия 
– родина моя», «Москва» 

 Беседы: «Профессия почтальон» 

 Чтение художественной литературы  

 П/и: «Передай письмо», «Кто быстрее», «Найди 
свой цвет» 

 С/р игры: «Турбюро»,  «Почта» 

Воспитатели 
групп 

Пятница 

11.06 

12 июня - «День России» 

 Беседы «Мой дом – моя страна», «Мой родной 
поселок», «Традиции и обычаи родного края» и 
др.  

 Чтение художественной литературы  

 Рассматривание иллюстраций, чтение книг. 
Разучивание стихотворений о России. 

 Рисование «Символы России» 

 Воспитатели 
групп 

 

 

 



3 неделя июня 

«Неделя интеллектуала» 

Дни 
недели 

Мероприятия Ответственные 

Вторник 

15.06 

 

День читающего человека 

 Рассматривание альбома «Как люди научились 
писать»  

 Отгадывание загадок 

 Разгадывание кроссвордов 

 Чтение книг 

 Опыты: «Клинопись» - выцарапывание на глиняных 
табличках 

 П/и: «Классики», «Белое – черное», «Карлики – 

великаны», с/р игра: «Школа» 

 

Воспитатели 
групп 

 

Среда 

16.06 

День царицы Математики 

 Театр на фланелеграфе по потешкам и стихам с 
числительными 

 Математические д/и: «Заплатка на сапоги», «Назови 
соседей числа», «Соедини похоже», «Шумящие 
коробочки», «Разрезные картинки», «Собери 
фигуру» 

 Изготовление поделок – оригами  

 П/и: «Найди пару», «Собери мостик», «Прятки» 

 С/р игра «Мебельная мастерская» 

Воспитатели 
групп 

 

Четверг 

17.06 

День искусства 

 Выставки художественного изобразительного 
искусства: художественная графика, пейзажная 
живопись, портреты, натюрморты, а также 
декоративно-прикладное искусство, скульптура 

 Конкурс «Лучший чтец» 

 Хороводные игры 

 Рисование «Теплый солнечный денек»  

 П/и «Море волнуется», «Солнечные 
зайчики»,  «карлики – великаны», «Найди флажок» 

Воспитатели 
групп 

 

Пятница 

18.06 

День мультфильмов 

 По страничкам любимых мультфильмов: «Лунтик», 
«Смешарики»… 

 Рисунки любимых героев 

 Рассматривание иллюстраций и чтение 
художественной литературы по сценариям 
мультфильмов 

 Слушание аудиозаписи песен из мультфильмов 

Воспитатели 
групп 

 

 

 

 



4 неделя июня 

«Дорожная азбука» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

Понедельник 

21.06 

День Транспорта 

 Рассматривание альбома 

 Конструирование из большого строительного 
набора 

 П/и «Автомобили» 

 С/р и «Автобус» 

 Д/и «Узнай по описанию» 

 Беседа «Как вести себя в автобусе» 

 

Вторник 

22.06 

Праздник лета и воды «Морской круиз» 

 Отгадывание загадок о водном мире 

 Игра – путешествие «По дну океана вместе с 
Русалочкой» 

 Знакомство с правилами поведения на воде 

 Конкурс рисунков «Водное царство» - совместно 
с родителями 

 Оформление альбома «Воды Нашего города-

реки, каналы,озера» 

 П/и: «Море волнуется», «Чей мяч дальше»  

Воспитатели 
групп 

 

Среда 

23.06 

День дорожной грамотности 

 Беседы: «Какие человеку нужны машины», 
«Сигналы светофора», «Зачем нужны дорожные 
знаки», «Безопасное поведение на улице» 

 Чтение художественной литературы 

 Д/и: «Подбери колесо для машины»; «На чем я 
путешествую»; «Говорящие знаки» 

 Проигрывание ситуаций по ПДД 

 Строительные игры: «Гараж»; «Новый район 
города»; «Пассажирские остановки» 

 П/и: «Светофор»; «Цветные автомобили» 

 Рисование: «Запрещающие знаки на дороге» 

 

Воспитатели 
групп 

Четверг 

24.06 

Путешествие в страну дорожных знаков – 

познавательный вечер  

 Отгадывание загадок по темам «Транспорт», 
«Знаки дорожного движения» 

 Выполнение практических заданий, решение 
проблемных ситуация по ПДД 

 

Воспитатели 
групп 

Пятница 

25.06 

День грамотного пешехода 

 Игра «Зебра» 

 Игры-тренинги «Мы пешеходы» 

 Экскурсии к проезжей части, к перекрестку 

 

Воспитатели 
групп 

 

 



5 неделя июня 

«Неделя дружбы и добра» 

Дни 
недели 

Мероприятия Ответственн
ые 

Понедель
ник  

28.06 

Дарите людям доброту»  

 Беседа «Дружбой дорожить умейте! » 

 Чтение художественной литературы 

 Д/и «Хорошо – плохо»  

 Словесная игра «Кто больше скажет добрых слов».  
 Создание плаката «Дружба – чудесное слово» 

 Пение  песни «Улыбка»  

 Лепка «Подарок другу». 
 Пословицы о дружбе 

Воспитател
и групп 

Вторник 

29.06 

«В мире доброты»  

 Беседа «Дружбой дорожить умейте!»  

 Просмотр м/ф «Заинькина избушка»  

 Игра «Я не должен - я должен», «Волшебные руки».  
 Самостоятельное обыгрывание «Этикет наоборот». 
 П/и «Скучно, скучно так сидеть». 

 

Воспитател
и групп 

Среда  

30.06 

День юмора и смеха 

 Конкурс на самую смешную фигуру 

 Чтение рассказов Н.Носова, К.Чуковского  

 Игры с воздушными шарами и мыльными пузырями 

 Чтение небылиц «Все наоборот» 

 Рисование «Портреты дорожных знаков» 

 С/р игра: «Цирк» 

Воспитател
и групп 

Четверг 

01.07 

 

День хороших манер 

 Беседы: «Как и чем можно порадовать близких», «Кто 
и зачем придумал правила поведения»,  

 Рассматривание сюжетных картинок «Хорошо-плохо» 

 Чтение художественной литературы 

 Проигрывание этюдов: «Скажи доброе слово другу» 

 П/и:  «Добрые слова», «Кто больше назовет вежливых 
слов» - с мячом, «Передай письмо» 

Воспитател
и групп 

 

Пятница 

02.07 

День животных 

 Беседы: «Дикие и домашние животные», «Почему 
появилась Красная книга?» 

 Чтение художественной литературы, отгадывание 
загадок 

 Рисование «Несуществующее животное», 
дорисовывание  

 Д/и: «Кто где живет», «Чьи детки», «Кто как кричит», 
«Найди пару», «Кто спрятался» 

Воспитател
и групп 

 

 



Июль 

1 неделя июля 

 «Мама, папа, я – дружная семья» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

Понедельник 

05.07 

 

День дружных семей 

 Рассматривание альбомов «Семейные фото» 

 Беседы с детьми: «Моя семья», «Отдыхаем всей 
семьей», «Наша бабушка» - воспитание 
уважения к старшим членам семьи,  

 Чтение художественной литературы 

 Отгадывание загадок на тему «Семья» 

 Рисование на тему «Выходные в семье», 
«Портреты членов семьи» 

 С/р игры»: «Дом», «Семья» 

Воспитатели 
групп 

Вторник 

06.07 

День заботы и любви 

 Беседы с детьми: «Что такое родословное древо» 

 Изготовление подарков для родных людей 

 Беседа «Что радует и огорчает близких людей» 

 Наблюдения за прохожими на прогулке 

 Фотовыставка "Наша дружная семья" 

 Игры-эстафеты «Один за всех и все за одного» 

Воспитатели 
групп 

Среда 

07.07 

День юмора и смеха 

 Конкурс на самую смешную фигуру 

 Игры с воздушными и мыльными шарами 

 Чтение небылиц «Все наоборот» Г.Кружков 

 Рисование «Портреты дорожных знаков» 

 Игры:  «Кто смешнее придумает название», 
«Найди ошибки художника»,  «Фантазеры» 

 

Воспитатели 
групп 

Четверг 

08.07 

8 июля - Всероссийский день  семьи, любви и 
верности 

 Презентация «Мои родные и близкие» 

 Праздничная программа «Мама, папа, я – 

дружная семья», посвященная 8 июля- 

Всероссийскому дню семьи, любви и верности 

 Выставка рисунков «Цветы в цветах радуги» 

Воспитатели 
групп 

Пятница 

09.07 

День именинника 

 Оформление группы 

 Поздравление именинников 

 Изготовление подарков для именинников 

 Игры – забавы 

 Прослушивание любимых детских песен 

 Изготовление подарков для своих близких 

 Составление рассказов «Наша семья - …» 

Воспитатели 
групп 

 

 

 



2 неделя июля 

«Неделя воды» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

Понедельник 

12.07 

 

День  игр с водой  и мыльными пузырями    

 «Волшебная вода» - игры-развлечения с 
водой         

 «Азбука здоровья» - игры-соревнования с водой 

 С/р игра: «Моряки 

 Опыты: «Дуем, дуем, надуваем» - Стакан с 
водой, соломинка для коктейля, ваза с водой, 
веточка.; «Мыльные пузыри»- Тарелка, мыльный 
раствор, трубочка 

Воспитатели 
групп 

Вторник 

13.07 

День природы 

 Наблюдения за погодными явлениями 

 Рассматривание альбомов «Времена года» 

 Конкурс загадок о природе 

 Чтение художественной литературы 
природоведческого характера 

 Прослушивание аудиозаписи «Голоса леса» 

 Игры с природным материалом 

 Изготовление альбома «Родной край»   

 Изготовление знаков «Правила поведения в 
лесу» 

 Д/и: «Береги природу», «Скажи название» « 
Назвать растение по листу», 

 П/и: «Земля, вода, огонь, воздух» - с мячом, 
«Солнечные зайчики», «Скакалки», «Прятки», 
«Ловишки» 

 С/р игра: «Лесное путешествие» 

Воспитатели 
групп 

Среда 

14.07 

День рек, морей и океанов «С голубого ручейка 
начинается река» 

 С/р игра: «В гостях у жителей подводного 
царства» 

 Игра – путешествие «По дну океана» 

 Беседа «Моряки» 

 Рассматривание альбома «Защитники Родины» 

 Чтение и заучивание стихотворений о моряках 

 Лепка «Лодочка» 

 Рисование «По морям, по волнам» 

 Игры со строительным материалом и  песком 
«Построим корабль» 

 П/и:»Докати мяч», «Достань кольцо», «Найди 
где спрятано», «Береги предмет» 

Воспитатели 
групп 

Четверг 

15.07 

День Нептуна 

Спортивный праздник «День Нептуна» 

 

Воспитатели 



 Отгадывание морских загадок 

 Оформление альбома «Морские сказочные 
герои» 

 Рисование «Морские обитатели» 

групп 

Пятница 

16.07 

День экспериментов с водой 

 Опыты: 
Мокрый - Носовой платок, газета, миска с водой 
(Вода сама мокрая и может намочить предметы) 
Прозрачное – непрозрачное - Бумага, миска с 
водой. Ванночка с водой, игрушки.  
Волшебные превращения - Банка с водой, ложка 
(Когда ложка около передней стенки, она выглядит 
как обычно,  а когда у задней стенки и смотришь на 
нее через толстый слой воды, то она становится 
большая и круглая…) 
Воздух и вода - Пластиковая бутылка 0,5 л, 
емкость  с водой 

 Нетрадиционные техники  рисования 
«Рисование на мокром листе» 

 Веселые игры-эстафеты с использованием воды 

Воспитатели 
групп 

 

3 неделя июля 

«Спортивная неделя» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

Понедельник 

19.07 

 

День спорта 

 Рассматривание альбомов по теме 

 Эстафеты: «Достань до флажка», «Попади в 
цель»,  «Меткие футболисты», «Быстрые 
наездники» 

 Конкурс «Угадай вид спорта» 

 Аттракцион «Поймай мяч шляпой» 

 Катание на самокатах, велосипеде 

 С/р игра: «Стадион» 

 «Мини стадион для всех» - полоса препятствий с 
использованием сюжета и элементов 
интриги         

 «Круговая тренировка» - физические 
упражнения с использованием маршрутных карт 

 Тематический вечер «Как устроен Я» 

 

Воспитатели 
групп 

Вторник 

20.07 

День настольных игр 

20 июля – международный день шахмат  

Шахматный турнир, 
посвященный  Международному дню шахмат. 
 Знакомство детей с шахматами 

 Аппликация из бумаги «Шахматная доска» 

Воспитатели 
групп 



 Лепка «Шахматные фигуры» 

 Конкурс рисунка «Несуществующая шахматная 
фигура» - совместно с родителями 

 Игры:  «Назови фигуру», «Определи фигуру на 
ощупь», «Найди фигуру среди 
других»,  «Шашки»,  «Шахматы» 

 П/и: «Классики», «Тише едешь – дальше 
будешь», «Черное и белое» 

 С/р игра: «Школа» 

Среда 

21.07 

День путешественника 

 Беседы: «Что мне больше всего понравилось в 
путешествии» 

 Чтение: «Снежная королева» Г.Х. Андерсен, 
«Цветик – семицветик» В. Катаев, «Доктор 
Айболит» К.Чуковский, «Про пингвинов» Г. 
Снегирев 

 Оформление фотоальбома «Любимые места 
отдыха моей семьи» 

 П/и: «Найди сокровище» - с опорой на карту, 
«Бездомный заяц», «Воробушки и автомобиль» 

 Д/и: «Географические пары», «Живая 
энциклопедия»  

 Выставка «Путешествие в будущее» - транспорт 
будущего» совместно с родителями 

 С/р игра: «Турбюро» 

Воспитатели 
групп 

Четверг 

22.07 

День дворовых игр 

 Фестиваль дворовых игр 

«Мой друг -  велосипед» - игры с использованием 
сюжета  и элементов интриги         

Воспитатели 
групп 

Пятница 

23.07 

День мяча 

 Праздник мяча 

 «Мой веселый звонкий мяч» - игры-тренажеры с 
мячом 

Воспитатели 
групп 

 

4 неделя июля 

«В гостях у сказки» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

Понедельник 

26.07 

 

День  сказок А.С. Пушкина 

 Оформление  группы 

 Чтение произведений А.С. Пушкина: «Ветер по 
морю гуляет», «Месяц, месяц…», «Ветер, 
ветер…», «Сказка о царе Салтане…», «Сказка о 
мертвой царевне и  о семи богатырях», «Сказка о 
рыбаке и рыбке» 

 Рассматривание иллюстраций к произведениям 

Воспитатели 
групп 



автора 

 Прослушивание произведений в аудиозаписи 

 Конкурс рисунка «Моя любимая сказка» 

 Пушкинские чтения – конкурс чтецов 

 С/р игра: «Библиотека» 

Вторник 

27.07 

Музыкально-спортивное развлечение 
«Путешествие в Сказкоград» 

 Оформление книжных уголков в группах. 
 Чтение художественной литературы 

 Показ разных видов спектаклей 

 Драматизация сказок 

 Рисование «По страницам любимых сказок» 

 Изготовление книжек-малышек 

 Составление коллажа по сюжету литературных 
произведений 

 Литературная викторина «В мире сказки» 

 Выставка книг «Русские народные сказки» 

 Выставка поделок, игрушек-самоделок «Герои 
волшебных русских сказок» 

 Выставка детских рисунков «Эти волшебные 
сказки», «Мы – иллюстраторы» 

Воспитатели 
групп 

 

 

 

Среда 

28.07 

День любимой сказки 

 Оформление книжных уголков в группах. 
 Чтение сказок 

 Рассматривание иллюстраций к сказкам 

 Оформление разных видов театра 

 Лепка персонажей сказок 

 Прослушивание сказок в аудиозаписи 

 Сочинение сказки детьми 

 Конкурс детского рисунка: 
 «Поспешим на помощь краскам – нарисуем 
дружно сказку», «Разукрась героя сказки» 

 Драматизация любимых сказок 

 Сюжетные подвижные игры 

 С/Р игра «Библиотека» 

 Игра-путешествие "Поиски золотого ключика" 

Воспитатели 
групп 

 

Четверг 

29.07 

Конкурс "Летние фантазии" (изготовление 
костюмов придуманных сказочных героев) 

Воспитатели 
групп 

Пятница 

30.07 

Игра-викторина «Эти удивительные сказки» Воспитатели 
групп 

 

Август 

1 неделя августа 

«Урожайная» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 



Понедельник 
02.08 

День луга 

 Отметить, что на лугу растут растения, которым 
надо много света; различать называть некоторые 
из них (клевер, луговую герань, мышиный 
горошек). 

 Учить ценить красоту и приволье лугов, 
наполненных ароматом трав. 

 Рассмотреть растения, определить особенность 
стебля, листьев, цветков, сравнить их. 

 

Воспитатели 
групп 

 

Вторник  
03.08 

 

День огородника 

 Рассматривание энциклопедий 

 Подбор иллюстраций, открыток по теме 

 Чтение художественной литературы, отгадывание 
загадок 

 Инсценировка «Спор овощей» 

 Оформление газеты «Удивительные овощи» 

 Д/и:  «Найди по описанию», «Пазлы», «Разрезные 
картинки», «Домино», «Чудесный мешочек», 
«Вершки – корешки» 

 П/и: «Съедобное – несъедобное», «Найди 
пару»,  «Огуречик» 

 С/р игры: «Овощной магазин», «Семья» 

Воспитатели 
групп 

 

Среда 

04.08 

День злаковых 

 Рассматривание: Колосьев зерновых растений, 
сюжетных картинок из серии «Откуда хлеб 
пришел 

 Иллюстраций с изображением машин и 
приспособлений, используемых для выращивания 
злаков 

 Чтение пословиц и поговорок о хлебе 

 Игры: «Угадай на вкус» - определяют пшеничный 
или ржаной хлеб, «Кто назовет больше блюд», 
«Из чего сварили кашу», «Угадай на ощупь» 
(крупы), «Назови профессию» 

 Театр на фланелеграфе «Колобок» 

 Конкурс детского рисунка «Волшебные 
превращения» 

 П/и: «Найди, где спрятано»,  «Съедобное – 

несъедобное» 

 С/р игры: «Пекарня», «Супермаркет» 

Воспитатели 

групп 

 

Четверг 

05.08 

День родного края 

 Беседы: «Край, в котором мы живём», «О чём 
рассказывают памятники», «Люди, прославившие 
наш край» 

Воспитатели 
групп 

 



 Чтение художественной литературы: В. Степанов. 
«Что мы Родиной зовем» 

 Беседа о природных богатствах родного края 

 Чтение и разучивание стихов о родном крае 

 Рассматривание книг, альбомов с иллюстрациями 
о достопримечательностях Санкт-Петербурга 

 Прослушивание  в аудиозаписи  

 Отгадывание загадок 

 Д/и:: «Ассоциации – город»., «Что где находится» 
(схемы, карты). 

 С/р игры: «Железная дорога», «Больница» 

 Рисование «Наша улица» 

Пятница 

06.08 

Развлечение «В гостях у бабушки Маруси» 

 Пение песни «Жили у бабуси…» 

 Рассматривание иллюстраций сельской жизни 

 П/и «Гуси, гуси…» 

 Д/и «кто чей детеныш?» 

Воспитатели 
групп 

 

 

2 неделя августа 

«Неделя здоровья и спорта» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

Понедельник 

09.08 

 

День физкультурника 

 Беседа «Спортсмены из страны мульти – пульти» 

 Рассматривание книг, альбомов о спорте 

 Чтение: «Я расту» А. Барто, «Мойдодыр» К 

Чуковский, «Про Мимозу» С.Михалков, 
«маленький спортсмен» Е. Багрян 

 Конкурс семейной газеты «Папа, мама, я  - 

спортивная семья» 

 Оформление фотоальбома «Активный отдых 
семьи» 

 Рисование «Спортивная эмблема группы» 

 П/и: «Мы веселые ребята», «Попади в цель», 
«Сбей кеглю», «Кто быстрее до флажка» 

Воспитатели 
групп 

 

Вторник 

10.08 

День строителя 

 Конкурс песочных построек 

 Рассматривание альбома и книг «Мой 
город»;  иллюстраций с изображением 
архитектурных и строительных профессий 

 Д/и: «Дострой дом», «Найди выход» - лабиринт, 
 Конструирование:  «Моя любимая улица», «Мой 

дом», «Детская площадка», «Парк будущего» 

 Постройки из песка 

 П/и: «Сделай фигуру», «Белое и черное», 
«Краски» 

Воспитатели 
групп 

 



 С/р игра: «Строители города» 

 Конкурс рисунка: «Город будущего» - совместно 
с родителями 

Среда 

11.08 

День археолога 

 Познавательно-спортивная игра «Поиски клада» 

Воспитатели 
групп 

 

Четверг 

12.08 

День здоровья 

 Беседы: «Витамины я люблю - быть здоровым я 
хочу», «Уроки безопасности», "Беседа о 
здоровье, о чистоте" «Друзья Мойдодыра» 

 Рассматривание иллюстраций, фотографий, 
картин  о здоровье. 

 Заучивание пословиц, поговорок о здоровье. 
 Чтение художественной литературы: В. Лебедев-

Кумач «Закаляйся!», С. Маршак «Дремота и 
зевота», С. Михалков «Про девочку, которая 
плохо кушала», Э. Успенский «Дети, которые 
плохо едят в детском саду», А. Барто 
«Прогулка», С. Михалков «Прогулка», С. 
Михалков «Прививка», В. Семернин 
«Запрещается — разрешается!» 

 Выставка детских рисунков по теме здоровья 

 Конкурс рисунков «Путешествие в страну 
здоровья» 

 П/и: «Делай, как я», «Школа мяча», «Ловишки в 
кругу»… 

 С/р игры: «Поликлиника», «Аптека»… 

Воспитатели 
групп 

 

Пятница 

13.08 

 

Музыкально – спортивный праздник «До 
свидания, лето» 

 Беседы «Чем вам запомнилось лето» 

 Коллективная аппликация «Укрась поляну 
цветами» (с использованием разного материала: 
салфетки, бумага, кожа, стружка от цветных 
карандашей…) 

 Оформление альбома «как я провел лето» - 
совместно с родителями 

Воспитатели 
групп 

 

 

3 неделя августа 

«Природа – наш лучший друг» 

Дни недели Мероприятия Ответственные  

Понедельник 

16.08 

 

Летнее развлечение «Солнышко лучистое, в 
гости приходи» 

 Наблюдения за погодными явлениями 

 Рассматривание альбомов «Времена года» 

 Конкурс загадок о природе 

 

Воспитатели 
групп 

 



 Чтение художественной литературы 
природоведческого характера 

 Прослушивание аудиозаписи «Голоса леса» 

 Игры с природным материалом 

 Изготовление «Красной книги», альбома 
«Родной край»   

 Изготовление вертушек, султанчиков, 
воздушного змея 

 Изготовление знаков «Правила поведения в 
лесу» 

 Д/и: «Береги природу», «Скажи название» « 
Назвать растение по листу», 

 П/и: «Земля, вода, огонь, воздух» - с мячом, 
«Солнечные зайчики», «Скакалки», «Прятки», 
«Ловишки» 

 С/р игра: «Лесное путешествие» 

Вторник 

17.08 

День цветов 

Летнее развлечение «Бал цветов» 

 Конкурс плетеных венков 

 Беседы о цветущих растениях 

 Чтение Ж. Санд «О чем говорят цветы» 

 Рассматривание иллюстраций  

 Оформление альбома «Мой любимый цветок» - 
рисунки детей 

 П/и «Садовник», «Найди свой цвет», «Такой 
цветок беги ко мне» 

 Д/и: «Собери букет», «Цветочный магазин» 

 Изготовление цветов из бумаги (способом 
оригами)  

 Лепка «Барельефные изображения растений» 

 Экскурсия на цветник 

 Уход за цветами на клумбе 

 С/р игра «Цветочный магазин» 

Воспитатель  

Среда 

18.08 

День птиц 

 Беседа на тему: «Птицы, кто они такие?», 
«Птицы и будущее» 

 Отгадывание загадок о птицах 

 Знакомство с пословицами и поговорками о 
птицах 

 Сочинение рассказов детьми о птицах 

 Наблюдение за птицами 

 Д/и: «Угадай, что за птица?», «Четвертый 
лишний» 

 Чтение эскимосской сказки: «Как ворон и сова 
друг друга покрасили», «Где обедал воробей» С. 

 

Воспитатели 
групп 

 



Маршак, Покормите птиц А. Яшин, «Синица» 
Е. Ильин,  

 П/и: «Птички в гнездышках», «Птички и 
птенчики», «Вороны и гнезда» 

 С/р игра: «Зоопарк» 

Четверг 

19.08 

День любимых домашних питомцев 

 Беседы: «Дикие и домашние животные», 
«Почему появилась Красная книга Марийского 
края?» 

 Рассматривание открыток, иллюстраций, 
альбомов 

 Чтение художественной литературы, 
отгадывание загадок 

 Рисование «Несуществующее животное», 
дорисовывание  

 Д/и: «Кто где живет», «Чьи детки», «Кто как 
кричит», «Найди пару», «Кто спрятался» 

 П/и: «У медведя во бору», «Волк и 
зайцы»,  «Бездомный заяц», «Зайка серый 
умывается» 

 С/р игра: «Ветеринарная больница» 

Воспитатели 
групп 

Пятница 

20.08 

День насекомых 

 Беседы о насекомых 

 Чтение художественной литературы: В. Бианки 
«Как муравьишка домой спешил», 
К.  Чуковский «Муха – цокотуха», А.Пушкин 
«Сказка о царе Салтане», «Разговор с пчелой» 
М. Бородицкая 

 Рисование «Бабочки на лугу» 

 Д/и: «Собери цветок», «Найди ошибки 
художника», «Превращение гусеницы»  

 Игра-перевоплощение «Если бы ты был 
бабочкой» 

 П/и: «Медведь и пчелы», «День и ночь», 
«Поймай комара», «Где ты живешь» 

 Наблюдения за насекомыми на прогулке 

 С/р игра: «На даче» 

Воспитатели 
групп 

 

4 неделя августа 

«Цветочная неделя» 

Дни недели Мероприятия Ответственные  

Понедельник 

23.08 

 

День Цветка 

 Рассматривание альбома «Садовые 
цветы», «Цветы» 

 Наблюдение за цветами на клумбе 

Воспитатели 
групп 



 Д/и «Я знаю 5 цветов»  

 Разучивание «Колокольчик голубой…» 

 П/и «Я садовником родился» 

 Труд – прополка сорняков на клумбе 

Вторник 

24.08 

День Садоводства 

 Рассматривание набора открыток 

 Д/и «Как называется этот цветок», «Что 
нужно для работы в саду» 

 Наблюдение за цветами на клумбе 

 Полив и рыхление мини клумбы на 
участке 

 Пальчиковая гимнастика «Бутончики»  

 П / и «Не останься на земле » 

Воспитатели 
групп 

Среда 

25.08 

День Ромашки 

 Составление цветов из мозаики 

 Наблюдение «Друзья цветов» - за 
мотыльками, бабочками , пчелами (как 
собирают нектар) 

 И/у «Цветы»- одуванчики и солнце 

 Д/и «Найди по описанию» 

 П/и «Я Садовником родился» 

 Д/и «Собери цветок»- разрезанные 
картинки» 

 Рисование «Ромашка» 

Воспитатели 
групп 

Четверг 

26.08 

День Цветочной поляны 

 Рассматривание книги «Незнайка в 
цветочном городе» 

 И/у «Важные цветы» (направлено на 
профилактику нарушения осанки) 

 Ходьба с мешочком на голове 

 Наблюдение за цветами на центральной 
клумбе 

 П/и «Бабочки и цветок»  

 Д/и «Поищи такой же» 

 Игра- импровизация «Бабочки и 
мотыльки» 

 Аппликация «Красивый цветок» 

Воспитатели 
групп 

Пятница 

27.08 

День Чудес 

 Рассказывание сказки «Дюймовочка» 

 Театр на фланелеграфе «Дюймовочка» 

 Беседа «Отчего к цветку летит пчела» 

 Чудесный аромат- нахождение цветка с 
самым приятным запахом 

 Заучивание «Носит одуванчик…» 

 Упражнение на расслабление 

Воспитатели 
групп 



«Одуванчиковое поле»  

 И/у «Песенка колокольчика»  

 Работа с трафаретом цветочным 

 Рисование тычком «Разноцветная 
поляна» 
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