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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении районных соревнований старты"

1.2. Развитие физических
физической подготовленности в

здоровья ребёнка в рамках Фгос.
1.3. ПогryляризациrI физической

родителей воспитанников.
культуры среди детей дошкольного возраста,

1.4. Развитие У детей yMeHpUI быть организованными, поддерживать

дружеские взаимоотношениrI со сверстниками.

2. Руководство подготовкой и проведением соревнований

2.t. общее руководство подrотовкоЙ соревнованиЙ осущестВJUIетсЯ

организационным комитетом, созданным приказом Управления образования

ui*"r""rp ации Туryлымского городского округа от 22.02.2024 Ns 30 кО едином

составе организационного комитета по подготовке и проведению культурно-

массовых и спортивных мероприятий в сфере образования на территории

Туryлымского городского округа>.
2.2.. Общее !уководство проведением соревнованиЙ возлагаетсЯ на

диреIсгора мБоУ до кДЮСШ> Самойлова д.г. тiри взаимодействии 
л 

с

.оrрул*"ками МкУ пЦ."rр обеспечениlI системы образования Туryлымского Го>

и администрацией МАОУ ДО (ДЮСШ <Ермао
2.3. СулействО соревнованиrI осуществляется судейской баиlлоЙ, которая

утверждается приказом Управления образованиjI адччн"gцuлlчт Туryлымского

городского округа по представителя директора мБоу ДО кДЮСШ))
2.4. ПроГрамма проведениlI соревнований согласовывается с инструкторами

по физиче.кЬй кул"туре дошкольных образовательных организаций,

3. Сроки и место проведения

качеств и обеспечение оптимаIIьного уровнJI
соответствии с возможностями и состоянием

З.2. fiр"дuчр"rельные заJIвки IIа уrастиё принима{отся _ до |4,05,2024т, по

утвержденной форме Ёа электронный адрес: Ei

4. Участникисоревнований

3.1. СоревнованшI проводятся |7 мая 2024 г., по _адресу 
п.г.т. Тугулым, ул.

Федюнинского, 35 (стадионе Парка культуры и отдьгха). Начало соревнований 16:00,



4.1. К участию в соревнованиlIх допускаются команды муниципаJIьных

дошкольных образовательных учреждений, подавшие зtUIвки в установленные
срок в соответствии с л3.2..- 

4.2. Состав команды 8 человек * дети подготовитедьных групп б - 7 ЛеТ (4

девочки, 4 мальчика). ,щетские команды должны быть укомплектованы только

восtIитанниками заявленного дошкольного учреждения. ,Щопускается включить в

состав команды 2 запасных участников (1 девочка и 1 ма;rьчик).

4.3. Каждую команду сопровождают два представителя из числа

сотрудников дошкольного учропцениlI и родителей воопитанников.
4.4. Команды-участники соревнований высryпают в спортивной форме, с

номерами дошкольного учреждения. .щопускается соответствующая символика.

5. Подведение итогов и IIаграждение

5.1.По резудьтаТам сореВнований определяЮтся команды, заIIявшие_ 1- 3 места.

Командам - победителям вручtIются соответствуюцIие грамоты и кубки. Игрокам

команд-победителей вручаются медЕuIи.

5.2. Всем участникам copeBHoBaHLUI вруIаются сдадкие призы и сертификаты

участника



Прилояtение 1

Программа
проведения соревнований

среди воспитанников дошкольных учреждений

Jф Наименование
состязания

условия состязания Необходимый
инвентарь

1 Визитная карточка
rIастников
соревнований

Кажд}то команду представлJIет
инстр}ктор по физичоской культуре

Спортивнм форма-

2 кСкоростной
дDиблинп>

КаЖдьй )пIастник пробегает дистанцию,
до конуса (тудаи обратно).

Конусы или кегли

J кКонкурс
капитаЕов))

Капитаrrы встЕlют к стартовой линии, на

расстоянии2 метрастоят по 3-е кеглей.
Каrrитан брооает мяч по цеrпr (кегли) - 3

попытки. Победа присуждается

уIастнику, сбившему большее
количество кеглей.

Кег.тпl и резиновые
мlIчи

4 (Мяч без рук> Участники получают мяч и обрl"r, по
сигналу толкают обручем перед собой

резиновый мяч до ориентира,
разворачиваются и так же обратно.

Резиновые мячи,
обруrи

5 <Провели
клюшкой>>

Вести мяч клюшкой до флажка й
обратно (расстояние 25-З0 шагов).
Участвует вся команда по очереди.
Финиш по последнему участнику

Клюшша, резиновые
мятIи.

6 кСкакалка> Каждьй )пIастник пробегает

дистанцию, до. конуса, затем берёт и
перепрыгивает через скакЕIлку 10 раз,
возвращается обратно и передаёт
эстафету следующему уIастнику. Финиш
по послоднему \цастнику

Конусы, скакалки

7 колимпийский
огонь))

Первый r{астник берёт перевёрнутый
конус с мячом. Бежит, обегая конус,
возвращается в команду, затем бежит
следlтощий. Финиш по послоднему

участнику

Конусы, мячи

8 Перетягивание
каната

По сигналу водящего <<Раз, два три-
начни!> каждЕuI команда старается
перетянугь соперника на свою сторону.
Чья команда сумеет это сделать, та
стмтается победительнйцей.'

Канат



Прилоэкение 2

Заявка на участие
в соревновании <<Весёлые старты

Руководитель команды

чел. /

Рlководитель ОУ / м.п.


